Pressmeddelande den 22 april 2009

Friskis&Svettis valde Anna igen

Vid helgens arsstamma i Gavle fick Anna Klingspor for fjarde aret i rad fortroendet att leda
arbetet i Friskis&Svetts Riks styrelse.

Friskis&Svettis Riks ar de 156 ideella Friskis&Svettis-féreningarnas egen férening och
arsstamman hela rorelsens hdgsta beslutande organ. En stamma som enligt den nyvalda
ordféranden praglades av viljan att bade halla fast vid grundidéerna och utvecklas.

— Forsta aret var jag varumarkesstrategen som var uppfylld av allt jag skulle bidra med.
Nu ar jag snarare uppfylld av allt jag lart mig av att arbeta i en verkligt varderingsstyrd
organisation. Och glad och hedrad av att bli omvald for annu ett ar, sarskilt i tider som
dessa, nar varlden gar in i en riktigt kdnnbar lagkonjunktur och vi som rérelse
samtidigt blir en halvmiljon medlemmar.

Mer om Anna Klingspor pa www.friskissvettis.se
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Friskis&Svettis ar en ideell idrottsforening med ett for idrottsvariden ovanligt mal, ett leende. Idag tranar en halv miljon
medlemmar i 111 foreningar i Sverige och 37 i Norge, samt i féreningar i Helsingfors, Vanda, Képenhamn, Bryssel,
Luxemburg, Paris, London och Aberdeen. Tack vare 15 000 engagerade funktionarer erbjuder Friskis&Svettis lustfylld och
lattillganglig traning av hog kvalitet for alla. Las mer pa www.friskissvettis.se



